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CHUVA E VENTO
NO TRABALHO

Consulte a previsao. Reavalie a tarefa quando o tempo muda.

Perigos: piso molhado, vento, ® Consulte previsao e avisos ® O vento ou a chuva
pouca visibilidade e trovoada. para o local e periodo. comprometem a tarefa.
® Avalie acessos, apoios e ® H3a trovoada ou queda de
objetos soltos. objetos.
Riscos: quedas, perda de ® Confirme limites dos ® Perde estabilidade,
controlo, impacto de objetos ou equipamentos e abrigo visibilidade ou acesso
descarga elétrica. seguro. seguro.

4. Antecipe a mudanca e reavalie antes de retomar
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Consulte Avalie Interrompa Reavalie

Veja a previsao e os Confirme as condicdes Afaste-se para abrigo Retome s6é com
avisos. no local. seguro. condicOes seguras.
5. Adapte a decisao a tarefa e as condicoes

Situacao Escolha / ajuste preventivo

Piso molhado Reveja aderéncia e percurso; evite zonas inseguras.
Trabalho em altura Interrompa se o tempo comprometer a seguranca.

Vento / equipamentos Respeite os limites e instrucdes do fabricante.

Trovoada Suspenda a exposicdo e siga o plano de emergéncia.

Boas praticas: um aviso meteoroldgico nao substitui a avaliagao no local. Nao existe um Unico limite de
vento para todas as tarefas; confirme o equipamento e o contexto.

6. ACAO DO MES Antes de uma tarefa no exterior, confirme a previsao, os critérios de paragem e o local

de abrigo aplicavel. Comunigue duvidas antes de comecar.

ANTECIPE ¢ INTERROMPA + REAVALIE

IPMA: avisos meteorolégicos HSE: trabalhos em altura
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https://www.ipma.pt/pt/otempo/prev-sam/
https://www.hse.gov.uk/work-at-height/

