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CORTE E PERFURACAO
CONTROLE AS POEIRAS

Controle a poeira na origem antes de iniciar o trabalho.

Perigos: Corte, perfuracao e ® |dentifique o material e os ® Extracao em falha ou poeira
limpeza que libertam poeiras. riscos da tarefa. a escapar sem controlo.
® Confirme extracao ou ® Material desconhecido ou
método himido adequado. suspeita de amianto.
Riscos: Irritacdo e doencas ® Verifique protecdo ® Protecdo indicada em falta
respiratdrias; a silica pode respiratéria quando indicada. ou sem ajuste adequado.

causar danos graves.

4. Como atuar: quatro passos para prevenir
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Identifique Capte Proteja Limpe
Confirme material e Use controlo adequado Use a protecao definida Evite dispersar a poeira
método de trabalho. na origem. na avaliacao. acumulada.

5. Escolha a medida adequada a situacao

Situacao Medida preventiva

Extracao localizada Use sistema adequado a ferramenta e a poeira.
Método humido Confirme adequacdo e seguranca elétrica.

Protecao respiratoria Escolha pelo risco; confirme ajuste e compatibilidade.
Limpeza Use método adequado; evite varrer a seco ou soprar.

Boas praticas: Poeira pouco visivel também pode ser perigosa. A protecao respiratéria ndo substitui o
controlo na origem. Perante suspeita de amianto, pare e peca avaliacao.

6. ACAO DA QUINZENA Antes de cortar ou perfurar, confirme como a poeira sera controlada e verifique o

funcionamento dos meios previstos.

IDENTIFIQUE ¢ CAPTE NA ORIGEM e+ PROTEJA

HSE: poeiras de construgao HSE: controlo de poeiras
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https://www.hse.gov.uk/construction/healthrisks/hazardous-substances/construction-dust.htm
https://www.hse.gov.uk/pubns/cis36.pdf

