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PESSOAS E VEICULOS
SEPARE OS PERCURSOS

Uma manobra s6 comeca quando a zona esta livre e controlada.

Perigos: Pontos cegos, ® |dentifique percursos ® Pessoa na zona de manobra
marcha-atrds e mistura de pedonais e zonas de ou percurso bloqueado.
percursos. manobra.

® Perda de contacto com quem
® Confirme visibilidade e orienta a manobra.

. . s separacao das pessoas. o . .-
Riscos: Atropelamento, colisao parac P ® Visibilidade insuficiente ou

ou esmagamento entre ® Combine comunicacao separacao em falta.
obstaculos. quando houver orientagao.

4. Como atuar: quatro passos para prevenir

@ @ © o0, O

Separe Confirme Comunique Pare

Use percursos e Verifique se a zona estd Combine sinais antes de  Interrompa perante
barreiras definidos. livre. manobrar. duvida ou aproximacao.
5. Escolha a medida adequada a situacao

Situacao Medida preventiva

Pedes Use o percurso definido; ndo atravesse por trds de veiculos.
Condutores Nao avance sem confirmar zona livre e visibilidade.

Orientacao da manobra S6é com pessoa preparada e posicdo protegida.

Colete de visibilidade Ajuda a ser visto; nao elimina pontos cegos.

Boas praticas: Nao permaneca entre um veiculo e uma estrutura fixa. O contacto visual nao substitui a
separacao dos percursos e o controlo da manobra.

6. ACAO DA QUINZENA Observe um percurso usado por pessoas e veiculos. Comunique um ponto cego

ou local onde falta separacao.

SEPARE ¢ CONFIRME ¢ PARE SE HOUVER DUVIDA

DR: Lei 102/2009 HSE: separar percursos
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https://diariodarepublica.pt/dr/legislacao-consolidada/lei/2009-56365341
https://www.hse.gov.uk/workplacetransport/separating.htm

